


AGENDA
CURSO PRECONGRESO CAPÍTULO COLUMNA 05 DE NOVIEMBRE DEL 2025

ACTUALIDAD EN PATOLOGÍAS DEGENERATIVAS DE LA COLUMNA LUMBAR Y SU MANEJO

Duración 

8:00 - 8:30

Introducción Dr. Eduardo Laos 5´

Presentation Dr. Pablo Vela 5´

8:30 - 9:30 Sesión I: Dolor axial lumbar Moderador: Dr. L. Duchén

Caso clínico Dr. Julio Pozuelos (Guatemala) 5´

Fisiopatología de la Degeneración discal Dr. Luis Duchén (Bolivia) 10´

Tratamiento Médico y terapias intervencionistas Dr. Julio Pozuelos (Guatemala) 10´

Cirugía para tratar dolor axial: está indicado? Dr. Edwin Torres 10´

Discusión y resolución del caso Todos 25´

09:30 - 10:30 Sesión II: Hernia del disco lumbar Moderador: Dr. E. Laos

Caso clínico Dr. Jerönimo Milano (Brasil) 5´

Tratamiento Médico vs Manejo Quirúrgico Dr. Miguel Lozano 10´

Alternativas quirúrgicas: Endoscopía transforaminal e interlaminar Dr. Antonio Sosa (México) 10´

Alternativas quirúrgicas: Microdiscectomía. Dr. Tito Berne (México) 10´

Discusión y resolución del caso Todos 25´

10:30 - 11:00 Coffee Break

11:00 - 12:00 Sesión III: Canal estrecho lumbar Moderador: P. Vázquez

Caso clínico Dr. Michael Hinojosa 5´

Abordaje posterior: Descompresión y/o fusión: Cuándo? Dr. Eduardo Laos 10´

Abordaje lumbar lateral pre-psoas - descompresión indirecta Dr. Michael Hinojosa 10´

Descompresión endoscópica interlaminar Dr. Luis Duchén (Bolivia) 10´

Discusión y resolución del caso Todos 25´

12:00 - 13:00 Sesión IV: Espondilolistesis degenerativa Moderador: Dr. M. Lozano

Caso clínico Dr. Elar Cari 5´

Diagnóstico,  Fisiopatogenia y manejo conservador Dr. Michael Hinojosa 10´

Corrección quirúrgica: estabilización y reducción anterior (OLIF) Dr. Pablo Vela (Colombia) 10´

Cirugía posterior: estabilización y reducción (TLIF) Dr. Pedro Vázquez  (Chile) 10´

Discusión y resolución del caso Todos 25´

14:30 - 15:30 Sesión V: Balance sagital en patología degenerativa lumbar Moderador: M. Hinojosa

Caso clínico Dr. Tito Berne (México) 5´

Parámetros espinopélvicos y Gap Score Dr. Tito Berne (México) 10´

Anterior vs posterior para corrección del balance sagital Dr. Edwin Torres 10´

Cifosis de la unión proximal y Enfermedad del segmento adyacente Dr. Jerönimo Milano (Brasil) 10´

Discusión y resolución del caso Todos 25´

15:30 - 16:30 Sesión VI: Escoliosis degenerativa Moderador: E. Torres

Caso clínico Dr. Pablo Vela (Colombia) 5´

Tratamiento Quirúrgico, planificación y opción MISS Dr. Elar Cari 10´

Comparación de abordaje posterior vs doble abordaje en Escoliosis Degenerativa del AdultoDr. Armando Alpízar (México) 10´

Complicaciones y resultados quirúrgicos Dr. Pablo Mendivil (Argentina) 10´

Discusión y resolución del caso Todos 25´

16:30 - 17:30 Coffee break

17:00 - 18:00 Sesión VII: Micelánea Moderador: Dr. Armando Alpízar

Caso clínico Dr. Eduardo Laos 5´

Osteoporosis en cirugía instrumentada: recomendaciones Dr. Miguel Lozano 10´

Pesudoartrosis Dr. Elar Cari 10´

Infecciones post instrumentación Dr. Eduardo Laos 10´

Discusión y resolución de caso Todos 25´

Inscripciones y Acreditación 
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